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(六) 進階英文翻譯 

1. 成果資料 

國立臺中科技大學 111 學年度內涵服務學習課程成果表 

一、課程基本資訊 

課程名稱 進階英文翻譯 辦理期別 □上學期     ■下學期 

開課單位 應用英語系 課程屬性 ■專業課程   □通識課程 

任課老師 陳麗清 系所/職稱 應用英語系/助理教授 

開課年級 四技四年級 必/選修 □必修  ■選修 

學分數/時數 2 學分/2 小時 人   數 

1. 修課人數：合計 24 人 

（含男 5 人、女 19 人） 

2. 校外服務人數：合計 24 人 

（含男 5 人、女 19 人） 

學期服務次數 
1.全班：合計  3  次 

2.個人：合計  3  次 

服務單位 

如何擇定 
□學生  ■教師  □學校安排 

服務時數 每人 6 時 服務時段 □課堂  ■課餘時間 

二、課程符合通識中心核心能力之向度 

 10 % G1 自我意識覺醒與自我反省能力  10 % G6 科技與科學素養 

 10 % G2 獨立思考與表達溝通思維  10 % G7 生命與社會人文關懷 

 10 % G3 品格道德與倫理價值陶冶  10 % G8 自然環境的關懷與感知 

 10 % G4 宏觀的國際視野與胸襟  10 % G9 跨界團隊合作學習能力 

 10 % G5 民主與多元文化的認同與尊重  10 % G10 美學與多元媒體涵養 

三、課程目標 

課程目標透過多樣文體，讓學生學習基本翻譯概念及進行翻譯文本分析，實踐翻譯理論與原則，和中英翻譯技

巧。融入內涵服務學習，和弘道老人福利基金會-不老夢想 125 號團隊進行合作，提供本校應用英語系學生實踐中

譯英館內中文看版服務與學習機會。讓學生在增進自身中英翻譯能力技巧的實練場域與服務機會，同時，也了解台

灣文創業，且參與臺中市青銀共創政策及活化文化資產。 

四、課程內容 

本課程涵蓋英譯中的原則，理論和翻譯技巧，並輔以不同文體的中譯英練習，如：旅遊導覽與新聞翻譯等。其

中的稿示牌/看版翻譯文體，給予學生中譯英的練習機會，並融入內涵服務學習，和弘道老人福利基金會-不老夢想

125 號團隊進行合作。延續上學期的英譯中館內的線上英文導覽，翻譯宮原武熊宅邸(原名臺中市市長公館) 英語導

覽對話，本學期亦透過服務學習，讓學生繼續實踐中譯英館內中文看版，也讓館內的導覽全英語化。同時，學生也

能進一步參與「青銀共創」及促進青銀共融的高齡創新文資場域，活化並認識臺中市文化資產。 

五、 教學策略 

（基礎訓練）第 １ 週：課程及服務學習內容說明。 

（專業訓練）第 2-5 週：中譯英翻譯觀念，理論與技巧，及中英翻譯練習。 

（服務學習）第 6-8 週：分組進行中譯英宮原武熊宅邸 (原名臺中市市長公館) 館內的中文導覽稿示牌/看版。 

第 ９-10 週：與學生進行譯文討論，老師講評與定稿。 

第 16-18 週：服務後，學生在課堂上分享服務心得、服務反思及慶賀。 

  



6-2 
 

六、各階段工作及各週流程 

準備 

1. 與合作單位協調與確

認服務內容 

2. 與學生說明課程內容

與準備事宜 

3. 翻譯技巧說明 

4. 文本翻譯 

第  1  週：英譯中翻譯觀念，理論與技巧，中英文的異同及在對話文體的

英中翻譯練習。並說明與弘道老人福利基金會的「不老夢想

125 號」的合作方式及翻譯內容、範圍。 

第 2-5 週：翻譯技巧教授及養成：含翻譯的定義與標準、中譯英特點、翻

譯概述、詞彙翻譯、增詞法、減詞法、順譯法與逆譯法、詞性

轉換法等。 

服務 參訪服務單位以增進對

服務單位與翻譯內容 

第  4  週：參訪宮原武雄宅邸，增加翻譯文本的背景相關知識，以利後續
學生的譯文服務。 

第 6-8 週：分組進行中譯英宮原武熊宅邸 (原名臺中市市長公館) 館內的

中文導覽稿示牌/看版。 

反省 
1. 討論服務狀況 

2. 進行回饋分享 

第 9-10 週：以分組上台報吿，分享譯文、過程及經歷；並與學生進行譯文

討論，最後由老師講評與定稿，轉交譯文給服務單位。 

慶賀 成果發表及表揚 

第  16 週：繳交服務學習反思報告，並分享此次翻譯服務學習心得，老師

頒發小禮物慶賀大家完成翻譯服務的成果。教師持續教學，並

檢討實作服務以提升課程成效。 

七、合作機構 

機構名稱/聯絡人 財團法人弘道老人福利基金會/李○華 

機構電話 04-22****** 

e-mail mcke****@hondao.org.tw 

機構地址 台中市北區雙十路一段 125 號 

服務工作項目或內容 提供館內的中文導覽稿示牌/看版內容。 

合作模式 

1. 學生受過基礎訓練之後，完成中譯英宮原武熊宅邸告示牌及有關宮原武熊先生的固

定展覽資訊。 

2. 時數：學生於上課及課後時間中譯英服務，服務時數為 3 次，各 2 小時 

3. 服務完成後，會與合作單位進行交流、討論，以求雙方成長。 

八、服務進行方式 

項目 日期 地點 內容 講師 時間 
課程說明會 
行前說明 

112 年 2 月 22 日 2301 教室 
介紹課程規劃、並說明服務
目標、單位與對象。 

陳麗清老師 2 小時 

準備 
112 年 3 月 １ 日 

~ 
112 年 3 月 25 日 

2301 教室 
中譯英翻譯觀念，理論與技
巧，中英文的異同及在告示
牌文體的中英翻譯練習。 

陳麗清老師 8 小時 

翻譯服務 
112 年 3 月 29 日 

~ 
112 年 4 月 12 日 

2301 教室 

各組學生進行英譯中分組進
行中譯英宮原武熊宅邸 (原
名臺中市市長公館) 館內的
中文導覽稿示牌/看版。 

陳麗清老師 6 小時 

翻譯討論 
與定稿 

112 年 4 月 19 日 
~ 

112 年 4 月 26 日 
2301 教室 與學生進行譯文討論，老師

講評與定稿。 
陳麗清老師 4 小時 

反思慶賀 112 年 6 月 ８ 日 2301 教室 服務學習反思與慶賀。 陳麗清老師 2 小時 
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九、評量方式 

1. 課外服務表現、期末問卷及心得反省：25%。 

2. 期中考：25%。 

3. 期末考：25%。 

4. 出席、學習態度、課堂演練、小考、作業等：25%。 

十、服務效益 

本課程修課學生為 24 人，此 24 位學生進行英譯宮原武熊宅邸中文告示牌及有關宮原武熊先生的固定展

覽資訊，以服務弘道老人福利基金會的「不老夢想 125 號」團隊。經由此服務活動，學生有學以致用的機會，

在培養中英翻譯能力過程中，也認識台灣文創業，參與臺中市托老政策及活化文化資產，並參與「青銀共創」及

促進青銀共融的高齡創新文資場域。 

十一、延續性規劃及具體作法 

希望藉由此服務學習活動，能與弘道老人福利基金會的「不老夢想 125 號」團隊合作形成互惠關係，延續

上學期的英譯中館內的線上英文導覽，翻譯宮原武熊宅邸(原名臺中市市長公館) 英語導覽對話，本學期亦透過服

務學習，讓學生繼續實踐中譯英館內中文看版，也讓館內的導覽全英語化。並安排學生參觀宮原武熊宅邸(原名臺

中市市長公館)，使用館內已上架的線上英文導覽，加強學生對翻譯內容的認識與了解，也讓學生更熟悉接近台灣

文創業，並參與臺中市托老政策及活化文化資產，並參與「青銀共創」及促進青銀共融的高齡創新文資場域。英

譯宮原武熊宅邸告示牌及有關宮原武熊先生的固定展覽資訊，也可以累積和編撰成相關教材有助教材多樣化及更

生活化教學。 

十二、檢討與未來建議 

檢  討 
本次學生在反思過程，大多關注於中英翻譯實務上的學習與收穫，鮮少對服務機構及學生本身服務

對象的關係多做討論與思考。 

未來建議 
可於學期初課程介紹中多加說明內涵服務學習的精神，在於學生可以貢獻自己所學的專業與適合的

社會公益團體一起合作，一起服務社會，自己也能感受其服務社會的樂趣。 

十三、教師經驗分享 

可多與公益團體合作，了解其需求，進而發展可能的合作關係和合作模式。並可以給學生帶來專業知識實作

的機會及經驗。 
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參訪宮原武雄宅邸，增加翻譯文本的背景相關知識 服務場域宮原武熊宅邸的外觀 

  

實地參訪內部的照片，作為翻譯服務的參考資料 
進行實地線上英文導覽，加強對翻譯內容主題的了解，

以幫助翻譯進行 

  

在宮原武雄宅邸現場，分組討論館內的中文導覽稿示牌

和看版內容應如何翻譯 

參訪後回教室上課，再次回顧自己組別翻譯內容，討論

是否有更好的翻譯方式 
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小組線上討論翻譯，事先了解宮原武雄的背景，讓翻譯

時，內容更順暢，且同時也可以豐富自己的知識 

小組線上討論翻譯技巧，學習如何讓別人讀起來順暢且

不會遇到文法問題 
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2. 反思心得 
 

  
國立臺中科技大學 111 學年度第 二 學期內涵服務學習課程反思心得 

課程名稱 進階英文翻譯 服務地點 宮原武熊宅邸 

系級 英語四一 姓名 周Ｏ慧、羅Ｏ綺、何Ｏ珍 

一、服務/課程內容： 

【What】服務學習期間，印象最深刻的是？(做了什麼？看見什麼？聽到什麼？接觸到什麼？之前你們準

備的過程?...等等) 

 

經過上下兩學期兩次對宮原武雄宅邸的志工活動，感覺自己有發揮到身為應用英文系的價值，以前

常常會想自己未來的出路到底有那些選擇，也覺得說自己會不會未來沒有什麼前途，經由這次翻譯服務

活動，讓更多人可以透過英文了解宮原武雄宅邸以及不老 125，同時也讓我們獲益良多。 

二、學習要點： 

【So What】服務學習期間，學習到什麼？（表現如何、成長、益處、收穫） 

遇到哪些困難與問題？如何面對與解決？或者是所見所聞，給你帶來什麼思考與感想？對你

的意義為何？ 

 

一般日常生活中，我跟多數人一樣忙著顧好自己、無時無刻不忙著往某個地方移動，鮮少停下腳步，

留心周圍。就像之前的無數次，我只是路過了宮原武雄宅邸，但這次透過老師安排的授課內容，我有機

會停下來並了解這棟建築的風華過往，並用英文所學為宅邸介紹翻譯，增加了建築歷史被看見的可能，

我覺得也做了一件有意義的事。 

三、執行/參與省思： 

【Now What】服務學習期間，發覺自己有什麼改變？(對自我、社會、人事物的看法，例如對自己和小組

期待與改善是什麼？個人準備進步的方向為何？未來對什麼事情的想法有何改變與影

響？對自我的認識與存在又有什麼影響?有什麼疑感？關心什麼社會議題..等） 

 

期中翻譯服務作業，讓我學習到一些特殊的專有名詞，像是戰爭或地名等。在翻譯宮原武雄生平時，

也必須了解當年所發生的戰爭究竟是那一場，需要做提前研究準備，才能翻譯出符合當時狀況的譯文，

不能以直覺來翻譯內容。除此之外，還需要注意用詞、語法和語調的適宜性，以確保翻譯的準確性和流

暢度。任何翻譯作業皆需要細心、耐心及專業的態度，以確保翻譯的質量和效果。 
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3. 問卷統計分析圖 
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6-9 
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4. 合作機構問卷 

國立臺中科技大學「服務與學習」課程合作單位調查問卷 

各位親愛合作夥伴您好： 

感謝貴單位配合本校「服務與學習」課程，提供一個服務場域讓學生學習，本課程是結合「服

務」與「學習」的一種教學法，臺中科技大學為了使服務學習在本校深化紮根，希望透過此問卷

調查讓我們了解同學在修課服務過程中有那些需要再努力加強，以作為未來本校服務學習課程改

善之重要參考，進而可提升學生服務學習態度。您的意見對本校服務與學習課程未來推展相當重

要，煩請費神填答，俾使我們能得到最正確之資料，並使之成為課程規劃與修正之依據。  

服務學習輔導組  敬上 

問卷調查的回答將使本課程規劃更完美。若您覺得題目內容非常符合您個人的想法或行為，

在「非常同意」的方格中填「█」，若是大部分符合，在「同意」的方格中填「█」，依次類

推。 

 

非
常
不
同
意 

不

同

意 

沒

意

見 

同

意 

非

常

同

意 

1.您認為本校服務同學態度親切和藹。 □ □ □ █ □ 

2.您認為本校服務同學服裝儀容合宜。 □ □ □ █ □ 

3.本校服務同學對於服務時氣氛營造的能力是良好的。 □ □ █ □ □ 

4.您認為本校學生人際關係與互動能力是良好的。  □ □ □ █ □ 

5.您認為本校服務同學同理心思考問題並能獨立地處理突發狀況。 □ □ █ □ □ 

6.您認為本校服務同學具有良好的應變能力。  □ □ █ □ □ 

7.您認為本校服務同學語言溝通表達能力是良好的。 □ □ □ █ □ 

8.您認為本校服務同學表現具有專業素養。 □ □ █ □ □ 

9.您認為本校的同學服務態度是積極的。 □ □ █ □ □ 

10.您認為本校服務的同學是守時的。 □ □ □ □ █ 

11.您認為本校服務的同學具有團隊合作的精神。 □ □ □ █ □ 

12.您認為本校的同學服務時很有耐心。 □ □ □ █ □ 

13.您認為本校服務的同學能獨立完成您賦予的任務。 □ □ □ █ □ 

14 您認為本校服務的同學對您交代的事情會產生抱怨。 □ □ █ □ □ 

15.您認為本校服務的同學能服從他人之領導並持正向態度全力配合。 □ □ □ █ □ 

16.您認為學校提供人力與知識資源服務社會是必要的。 □ □ □ █ □ 

17.您認為機構能提供本校學生服務的機會是有意義的。 □ □ █ □ □ 

18.您認為本校所提供相關專業知識的服務對機構是有幫助的。  □ □ █ □ □ 

19.您覺得對於表現好的服務同學應給予獎勵。 □ □ █ □ □ 

20.本次服務課程結束後願意與本校繼續合作。 □ □ □ █ □ 
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5. 成果海報 
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