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國立臺中科技大學職涯及諮商輔導中心  

114年職場見習成果報告 

姓名  

系級  

學號  

聯絡電話  

E-mail  

執行期間 
中華民國    年       月      日 至 

            年       月      日 

 

 

壹、活動剪影紀錄(至少 4張，須包含見習場景，並請註明活動時間及地點) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

時間：     地點： 時間：     地點： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

時間：     地點： 時間：     地點： 
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貳、見習成效 

方式 同學填寫內容 

□量化 

(1) 學生認為參與本項活動對自身職涯發展有幫助。 

□非常有幫助□有幫助□有點幫助□有點沒幫助□沒幫助□非常沒幫助 

(2) 學生參與本項活動的整體滿意度。 

□非常有幫助□有幫助□有點幫助□有點沒幫助□沒幫助□非常沒幫助 

 

□質化 

見習成果心得感想 600字以上，表格如不敷使用請自行增列 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※填表說明： 

一、本表所列各欄均請詳填，格式不符者不予受理。 

二、上列資料請自行備份，恕不退還。 

三、本人同意將所撰寫之職場見習心得，經去識別化處理後公開於本校職涯及諮

商輔導中心網站，以供其他師生參考與學習。 


