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	國立臺中科技大學111學年度第一學期「服務與學習」講座反思心得
	講座主題：陪你走下去
	         111  年    10月    14日
	陳○芬
	  姓 名
	1411151○○○
	學號
	護理一１
	系 級
	今天我在講座中聽到什麼？
	　　在這部電影中，女主角從小由奶奶帶大，直到有天奶奶不小心跌倒骨折，為了不讓後輩照顧和擔心，選擇住進養老院，女主角心中有一個願望就是希望奶奶能夠牽著自己的手陪伴自己走入婚婚的殿堂，通過女主角的鼓厲力讓奶奶有了努力的動力，持續復建最終陪伴著孫女走進教堂。
	對於講座內容我有什麼想法或感覺？
	　　看完這部電影，我覺得很感動也很温馨，我認為親情是世界中最美好的一件事。若是沒有奶奶，女主從小可能沒有人能陪伴及教育如她，很有可能會走偏；而奶奶若是沒有孫女的陪伴及鼓支勵，或許一輩子也不願嘗試復建，一輩坐輪椅，我認為擁有家人是最幸福的事了。
	聽完講座後，發現自己有甚麼改變？(對自我、社會、人事務的看法)
	　　或許自己沒有發現時間真的過得很快，小的時候在父母身邊一點一點的長大，直到離家才真正的發覺我們好像成長了，爺爺奶奶爸爸媽媽的年紀也迹漸年長，能夠陪伴家人的時間好像也越來越少了。
	　　或許在家習以為常的事，直到離開家後才知道在家的好，有家人的陪伴真的是一件很幸福的事。我們無法預測下一秒會發生什麽，而我們唯一能做的便是「把握當下」、「珍惜眼前」好的陪伴家人表達情感，輩我認為這就是我們現在能做的！

