
國立臺中科技大學112學年度第二學期「服務與學習」課程反思心得 

課程名稱 服務與學習 服務地點 惠明盲校 

系 級 財稅一1 學號 1411205○○○ 姓 名 江○芯 

一、服務/課程內容： 

【What】服務學習期間，印象最深刻的是？(做了什麼？看見什麼？聽到什麼？接觸到什麼？之

前你們準備的過程?...等等) 

  在下學期的課程中，學習到了更多其他不一樣的事，也體驗到更多幫助人的事，以及認識到

在默默幫助其他人的『天使』。例如課程中認識到的○莎修女、劉○峰神父。還有幫惠明盲校打

掃、體驗盲人以及募集發票等等。 

二、學習要點：。 

【So What】服務學習期間，學習到什麼？（表現如何、成長、益處、收穫） 

遇到哪些困難與問題？如何面對與解決？或者是所見所聞，給你帶來什麼思考與感 

想？對你的意義為何？ 

  雖然只體驗一次，不過收到一些捐發票的人的確很有成就感會覺得經過自己人來人往的還是

有願意伸出援手的人還是會覺得這世界其實也沒有那麼糟糕。一開始拿著募發票的箱子時，的確

覺得很尷尬也不知道怎麼辦可以募到更多的發票。但我覺得這是一個很棒的體驗這是我覺得最印

象深刻的事，因為藉著這門課也進到了惠明盲校打掃，雖然是打掃不過到了一個新的環境感覺也

不一樣。那是我覺得最安靜最平靜最安全的一所學校。雖然不會有學生們下課的歡笑聲，但是還

是看得到一些地方會有遊樂設施。 

三、執行/參與省思： 

【Now What】服務學習期間，發覺自己有什麼改變？(對自我、社會、人事物的看法，例如對自

己和小組期待與改善是什麼？個人準備進步的方向為何？未來對什麼事情的想法有何改

變與影響？對自我的認識與存在又有什麼影響?有什麼疑感？關心什麼社會議題..等） 

  我對這一切都感到特別的好奇，若沒有因為這門課我也不知道有這所學校的存在。服務學習

的確讓我收穫很多體驗到很多不一樣的事情。 

 

  



國立臺中科技大學112學年度第二學期「服務與學習」課程反思心得 

課程名稱 服務與學習 服務地點 惠明盲校 

系 級 財稅一1 學號 1411205○○○ 姓 名 洪○柔 

一、服務/課程內容： 

【What】服務學習期間，印象最深刻的是？(做了什麼？看見什麼？聽到什麼？接觸到什麼？之前

你們準備的過程?...等等) 

  這次到惠明盲校服務，聽了老師的講解，讓我深刻感受到身心障礙者的生活環境與困難，也讓

我了解到他們平常的上課方式。 

二、學習要點：。 

【So What】服務學習期間，學習到什麼？（表現如何、成長、益處、收穫） 

遇到哪些困難與問題？如何面對與解決？或者是所見所聞，給你帶來什麼思考與感想？對你的意義

為何？ 

  在校園中，我看到了他們到教室上課的樣子，有老師帶領著或是自己拿著手杖摸索。這讓我

更加珍惜自己所擁有的，也讓我反思到自己是否常常抱怨著生活的不滿。 

  幫助他人不僅是一種責任，更是一種態度與價值觀！我希望能透過微小的⼒量，像是協助打

掃校園之類的，讓他們能夠有舒服的環境學習、⾛路沒有阻礙。 

三、執行/參與省思： 

【Now What】服務學習期間，發覺自己有什麼改變？(對自我、社會、人事物的看法，例如對自

己和小組期待與改善是什麼？個人準備進步的方向為何？未來對什麼事情的想法有何改變與影響？

對自我的認識與存在又有什麼影響?有什麼疑感？關心什麼社會議題..等） 

  能到惠明盲校服務的機會我感到⾮常的幸運，這次的服務讓我受益良多。 

 

  



國立臺中科技大學112學年度第二學期「服務與學習」課程反思心得 

課程名稱 服務與學習 服務地點 惠明盲校 

系 級 財稅一1 學號 1411205○○○ 姓 名 陳○玲 

一、服務/課程內容： 

【What】服務學習期間，印象最深刻的是？(做了什麼？看見什麼？聽到什麼？接觸到什麼？之前

你們準備的過程?...等等) 

  那日陽光正好，我們跟從老師的指示，每人帶上一個眼罩，兩兩組隊行⾛，在戴上眼罩就感覺

不妙，原本亮堂的⾛廊變得黑暗，伴隨著一個感官的消失取而代之的是聽覺的放大，我的隊友扶著

我的手耐心的引導我，但恐懼感還是環繞在我的身邊揮之不去。 

二、學習要點：。 

【So What】服務學習期間，學習到什麼？（表現如何、成長、益處、收穫） 

遇到哪些困難與問題？如何面對與解決？或者是所見所聞，給你帶來什麼思考與感 想？對你的意

義為何？ 

  緊接著上次的無障礙體驗後，終於來到了重頭戲惠明盲校，在出發之前有做過關於盲校的功

課，作為一間私立學校，惠明盲校在螢幕上給我的震撼已不少，實際來到現場後才又更震驚，來

來去去的人除了老師就是有障礙的孩童，我在處理完我的工作後，圍觀了一下孩童們上課，老師

的無私奉獻跟孩童的努⼒使課堂上充滿歡聲笑語，從他們臉上的笑容，我能感覺到，大家都是為

了自 己的人生在奮鬥。 

三、執行/參與省思： 

【Now What】服務學習期間，發覺自己有什麼改變？(對自我、社會、人事物的看法，例如對自

己和小組期待與改善是什麼？個人準備進步的方向為何？未來對什麼事情的想法有何改變與影響？

對自我的認識與存在又有什麼影響?有什麼疑感？關心什麼社會議題..等） 

  那些盲人呢？對他們來說，也是一直長年帶著恐懼感嗎？應該不是，他們應該習慣了，但習慣

黑暗聽起來又如此可怕。我不得不尊敬那些身心障礙人士，他們在用自己天生帶來的缺陷積極對抗

的這世界的不公，在人生的長途上，一步一步的驅散黑暗，迎向光明。 

 


