
僑光科技大學諮商輔導中心 

105學年度第2學期團體督導工作坊 

 

各位中區大專院校的輔導伙伴好： 

  為提升本校輔導相關人員的專業知能，本中心將辦理三場次的團體督導工作坊，將以講

座、個案報告及討論的方式，增加對個案的理解，並學習具體的處遇策略。 

    本中心邀請蘇完女副教授、蕭 文教授、侯禎塘教授擔任團體督導帶領者，帶領心

理師討論與會人員所提報之個案案例。此次基於資源共享及網絡連結，預計開放 8~10位輔導

人員參加！ 

 

一、活動時間：（可單次報名） 

 106年04月20日（四）下午 14：00－17：00 

 106年05月25日（四）上午 09：00－12：00  下午13：30－16：30 

 106年06月08日（四）下午 14：00－17：00 

二、活動對象：中區大專院校專兼任心理師或實習心理師 8~10 位，額滿為止。 

三、活動地點：僑光科技大學諮商輔導中心團體諮商室（雁閣樓地下室） 

四、學分認證：諮商心理師將核給繼續教育時數證明 

五、報名方式：將填妥之報名表寄電子郵件到 joanna19@ocu.edu.tw。 

六、報名期限：即日起至額滿為止，以E-MAIL報名先後順序錄取。 

七、聯絡人：游淳涵，04-27016855 #1315。 

八、注意事項： 

（1） 請於上課前十分鐘至上課現場報到。 

（2） 報名後三日內(假日除外)若未收到報名確認電子郵件，請Email到僑光科技大學 

        joanna19@ocu.edu.tw或來電確認報名是否成功，以維護您的報名權益。 

（3） 此次團體督導為中心內部活動，未提供臨時停車證、餐盒，請見諒。 
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九、活動流程及講師簡介： 

（一）完形藝術治療團體督導課程，106 年 04 月 20 日(四)，14：00～17：00。 

講師： 蘇完女 亞洲大學 心理學系 副教授 

 學歷： 彰化師範大學輔導與諮商研究所博士 

 

經歷： 亞洲大學心理學系 系主任 

嶺東科技大學諮商與潛能發展中心 主任 

教育部中區大專校院輔導工作協調諮詢中心 召集人 

時間 內容 主持人 

14:00~14:10 歡迎與致詞 
僑光科技大學 諮商輔導中心 

邱美華 主任 

14:10~15:10 
完形藝術治療 

理論介紹 

亞洲大學 心理學系 

蘇完女 副教授 

15:10~15:20 休息 

15:20~16:20 提案報告與討論 
亞洲大學 心理學系 

蘇完女 副教授 

16:20~17:00 督導回饋與建議 
亞洲大學 心理學系 

蘇完女 副教授 

 



 

（二）危機處遇團體督導工作坊，106 年 05 月 25 日(四)，09：00～16：30 

講師： 蕭 文 國立暨南國際大學 輔導與諮商研究所 榮譽教授 

 學歷： 美國密蘇里大學諮商心理學博士 

 

經歷： 國立暨南國際大學 副校長 

台中市家庭暴力防治中心 訓練講師 

台中市兒童暨家庭扶助基金會 外聘督導 

台中市生命線 外聘督導 

時間 內容 主持人 

09：00～09：15 歡迎與致詞 
僑光科技大學 諮商輔導中心 

邱美華 主任 

09：15～10：15 

校園危機事件之認識 

& 

危機處遇標準化流程介紹 

國立暨南國際大學 輔導與諮商研究所 

蕭 文 教授 

10：15～10：30 休息 

10：30～12：00 
校園危機事件後的 

安心服務 

國立暨南國際大學 輔導與諮商研究所 

蕭 文 教授 

12：00～13：30 午餐及休息 

13：30～14：30 危機個案督導Ⅰ 
國立暨南國際大學 輔導與諮商研究所 

蕭 文 教授 

14：30～14：45 休息 

14：45～16：15 危機個案督導Ⅱ 
國立暨南國際大學 輔導與諮商研究所 

蕭 文 教授 

16：15～16：30 賦歸 

 



 

（三）藝術治療團體督導課程，106 年 06 月 08 日(四)，14：00～17：00。 

講師： 侯禎塘 國立臺中教育大學 特殊教育學系 教授兼副校長 

 學歷： 台灣師範大學特殊教育研究所博士 

 

經歷： 國立屏東教育大學註冊組長 

台北教師研習中心研究員兼研究組組長 

台南地方法院檢察署觀護人 

屏東地方法院檢察署觀護人 

台中縣北勢國小教師 

時間 內容 主持人 

14:00~14:10 歡迎與致詞 
僑光科技大學 諮商輔導中心 

邱美華 主任 

14:10~15:10 藝術治療理論介紹 
國立臺中教育大學 特殊教育學系 

侯禎塘 教授 

15:10~15:20 休息 

15:20~16:20 提案報告與討論 
國立臺中教育大學 特殊教育學系 

侯禎塘 教授 

16:20~17:00 督導回饋與建議 
國立臺中教育大學 特殊教育學系 

侯禎塘 教授 

 

 

 

 


